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DAVRANIS BILIMLERI 2

DENEYSEL YONTEM, gecerliligi yiiksek, giivenilir ve nesnel bilgi saglamasiyla birlikte psikolojiye de bagim-
siz bir bilim dali olma sansini tanimistir.

DOGAL GOZLEM: Belirli bir davranisi, o davranisin gelistigi dogal kosullarda gézlemleyerek, dogru-
dan ve betimsel bilgi edinmenin yolu dogal gézlemdir.

ALGININ OZELLIKLERI:

Algi ve duyum, birbirinden farkli kavramlardir; duyum olmadan algi gerceklesmez.
Duyum, daha genellenebilirken, algi, bireye 6zgidiir.

Algi 6grenmeye, duyum fizyolojiye dayanir.

Algi 6znel, duyum nesneldir.

Algi duyumsal deneyimlerin aksine daha ylksek zihinsel stireclere bagldir.

Algi ve duyum arasinda kesin ve net sinirlar yoktur.

GORELI BUYUKLUK: Eger iki nesne ayni biiyiikliikteyse, biiyiik gériinen nesne gézlemciye daha ya-
kin olarak degerlendirilir.

Dogrusal Perspektif: Dogrusal perspektif, dogrusal cizgilerin uzaklastikca birbirlerine kavusacakmis
gibi gériinmesidir.

icgldiilerin bilingdisi olustugunu ifade eden FREUD, iki temel iggiidii olarak yasam ve 6liim i¢giidiisii lize-
rinde durur.

icgiidii Kurami Darwin’in Evrim Teorisinden etkilenmistir.

JAMES-LANGE KURAMI: Bu kuramin duygunun fizyolojik degismelerden kaynaklandigini iddia etmesinin
temelinde, her duygunun kendine 6zqui fizyolojik bir tepki oriintlisii oldugu varsayimi yatar.

DURTULER IHTiYACA DAYANIR.

Duygularin_Siniflandiriimasi: PLUTHICK &nceleri duygulari Ug boyutlu bir model uzerinde géstermis,
1980’de renk gemberi fikrinden esinlenerek DUYGU CEMBERI modelini gelistirmistir.

icgiidii yaklagimi, ABD’de yiikselen davranisci akimin etkisiyle icgiidii yaklasimlari 1920’lerde elestiriimeye
baslamis ve etkisini yitirmistir.

Benzerlik ilkesine gore, insanlarin, gesitli acilardan birbirine benzer nesneleri bir grup olarak algilama
egilimi vardir. Nesneler sekilleri, buyuklUkleri ya da renkleri agisindan benzer algilanabilir. (Mesela, futbol
takimi 6rneginde oldugu gibi ayni renk forma giyenler)
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Psikoanalitik yaklasimin kurucusu olan SIGMUND FREUD, dénemin hakim psikoloji anlayisina yeni bir ba-
kis agisi kazandirmistir.

Freud, bilincin, insan zihninin sadece bir kismi oldugunu belirterek, davraniglarimizi ve kigiligimizi
olusturan esas kismin “bilin¢digi” oldugunu 6ne siirmiistiir.

Yapisalci Yaklagim: Yapisalcilik 1970’lerde ortaya ¢ikan sosyoloji, felsefe, psikanaliz gibi pek ¢ok alanda
etkili olan bir yaklagimdir.

Psikolojide ise ilk olarak Wundt'un laboratuar calismalariyla ve igce bakis yéntemiyle benimsenen bu yakla-
sim daha sonra Titchener tarafindan gelistirilmistir.

PROTOTIP MODELI, o kategorinin Szelliklerini barindiran en iyi 6rnek yoluyla kavramin olusturulmasi stire-
cine dayanir.

Stanford-Binet Zeka Olcegi: Binet tarafindan gelistirilen zeka 6lgegi ABD’'de Stanford Universitesinde
Lewis Terman tarafindan Amerikan okul ¢gocuklarina uygulanmak lizere adapte edilmistir. Binlerce co-
cuga uygulanarak 6lcek standardize edilmis ve yas normlari gelistirilmistir.

Zekaya iligkin faktor kuramlarindan ilki, faktor analizi teknigini de gelistiren Spearman tarafindan ortaya ko-
nulmustur. Spearman, her bireyin g faktoérii olarak adlandirilan genel bir zeka faktoriine sahip oldu-
dqunu ileri stirmustiir.
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